
 

Zet een mondneusmasker op 

Trek een isolatiejas met lange mouwen aan 

Trek handschoenen aan 

Trek de handschoenen uit en gooi ze 

in de afvalemmer. 

Wanneer de isolatiejas zichtbaar vuil is 

geworden, gooi je deze in de afvalemmer. 

Zo niet, hang je deze op. 

Doe het mondneusmasker af en gooi 

het in de afvalemmer. 

Desinfecteer je handen met 

handdesinfectans. 
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