
Protocol
Comfort urinaalzakhouder (20722) t.b.v. mannen wegwerp urinaal

Definitie

Informatie
Wanneer gebruikt
u de mannen
wegwerp urinaal
met de houder?

Hoe te gebruiken

Voorzorgs-
maatregelen

Het CareBag® mannen wegwerp urinaal (URI) is een disposable opvangzak voor de opvang van urine 
voorzien van een (geur)absorberende inlegger (450 ml). Het maakt de opvang, het transport en het 
afvoeren van urine veilig en hygiënisch. De Comfort urinaalzakhouder is een medisch hulpmiddel om het 
hanteren van de URI zak te vereenvoudigen.  

Voor alle patiënten die urinalen of urinaalzakken gebruiken, met name voor de volgende doelgroepen:
- Patiënten die niet in staat zijn naar het toilet te gaan, of gebruik maken van een urinaal.
- Patiënten die een katheter gebruiken voor het aftappen (van de urine dagzak). 
- Patiënten die een stoma hebben en deze tussentijds willen aftappen. 
- Patiënten met een BRMO: MRSA, ESBL.
- Patiënten met CPE, Clostridium difficile infecties, Gastro-enteritis.
- Patiënten met het Noro of Corona virus. 
- Patiënten die radiotherapie of chemotherapie ondergaan.
- In het ziekenhuis: Oncologische dagbehandeling, Urologie (bij onderzoeken), pre en

post operatief, SEH, geriatrie etc.

1. Open de doos en neem een zak eruit.
2. Vouw de zak open, plaats de inlegger onderin de zak en rol de zak op zodat deze door de hals van de houder 
past.
3. Plaats de opgerolde zak door de hals van de houder, de zak zal zich in de onderkant van de houder uitrollen. 
Indien noodzakelijk herpositioneer de inlegger door via de achterzijde van de houder de inlegger te 
verplaatsen.
4. Plaats de zak over de hals van de houder met de touwtjes aan beide zijkanten. Plaats de touwtjes kruislings 
achter het bevestigingspunt gevestigd op de hals van de houder. Trek via de achterzijde van de houder de zak 
strak zodat de touwtjes strak om het bevestigingspunt op de hals zitten 
(Bij sticktest/bemonsteren voor kweek de inlegger achteraf toevoegen).
Advies: maximaal 1 extra inlegger plaatsen om de opnamecapaciteit te verhogen, standaard opname 450 ml, 
maximale opname 900 ml (2 inleggers). 
5. Urineer in de zak.
6. Wacht enige tijd totdat de inlegger in gel is veranderd.
7. Maak de zak los van de houder (touwtjes losmaken en de zak aan de onderzijde eruit halen).
8. Sluit de zak door aan de treksluiting te trekken en knoop de zak dicht zowel bovenop de zak als nog met een 
extra knoop om de hals van de zak. 
9. Gooi de zak weg bij het restafval of volgens het afvalstoffenbeleid van de instelling.
10. Na het verwijderen van de gebruikte zak de houder huishoudelijk reinigen, eventueel desinfecteren bij 
zichtbare verontreiniging en een nieuwe zak in de houder plaatsen zodat deze weer klaar is voor volgend 
gebruik.  
11. Plaats de houder terug op de plek waar deze normaal ligt of hangt. 
12. Gooi de houder weg:
- als, ondanks (herhaalde) handmatige reiniging en desinfectie, de houder zichtbaar verontreinigd blijft of 
kalkaanslag bevat, of de houder beschadigd is;
- bij het opheffen van de cliëntgebonden status. 

Pas handhygiëne toe en draag handschoenen. Draag bij voorkeur een halterschort. Draag een jasschort met 
lange mouw bij infecties als BRMO, Corona etc. (conform de richtlijnen).

Gebruiksaanwijzing

Neem de zak en plaats
de inlegger onderin de 
zak, rol de zak op en 
doe de zak via de hals
in de houder.

Urineer in de zak. Haal de zak uit de houder en knoop de 
zak dicht, bij voorkeur met een dubbele
knoop. Gooi deze weg bij het restafval
of volgens het afvalstoffenbeleid van de 
instelling. 

NIET DOOR HET TOILET SPOELEN

Desinfecteer de 
handen conform de 
richtlijnen.

Vouw de uiteinden van de 
zak om de hals van de 
houder. Fixeer de zak aan de 
houder (de touwtjes 
kruislings om het 
bevestigingspunt op de hals 
plaatsen). 

Exclusief gedistribueerd door:
OmniMedical
Weverstraat 28 | 4061 AP Ophemert
Tel.: 0344 65 14 44
info@omnimedical.nl |www.omnimedical.nl

1 2 3 4 5

Certified

ISO 13485

Versie: 030823


