
 

Trek een isolatiejas met lange mouwen aan 

Trek handschoenen aan en zorg 

dat ze over de mouw van de 

isolatiejas vallen. 

Trek de handschoenen uit, gooi ze in 

de afvalemmer en desinfecteer je 

handen. 

Trek de isolatiejas uit en raak daarbij 

alleen de binnenkant aan. Rol de isolatiejas 

op met de besmette kant naar binnen en 

gooi deze in de afvalemmer. 

Desinfecteer je handen met 

handdesinfectans. 
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